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NUCHTER

Nederlands etymologisch:
" > OCHTEND
" nog niet hebben gedronken (of gegeten)



NUCHTER

Gr. NEFO (vergl. 'nevel")
" onbeneveld,
" vrij van bedwelmende middelen



NUCHTER

» kan letterlijk worden opgevat
" maar meestal figuurlijk
* vrij van al wat de geest kan vertroebelen



nuchter door
kennis van GOD



1Korinthe 15

34 OntNUCHTERt recht en zondigt niet,
want sommigen hebben geen kennis van God...

context: onttrek je aan 'benevelende!
converstaties met ontkenning van opstanding

EKNHYATE AIKAIWDC KAl MH AMAPTANETE AINWCIAN AP
onthuchtert ! op-rechtvaardige-wijze en toch-niet zondigt! gebrek-aan-kennis want
Komt tot de... ... nuchterheid rechte en niet langer zondigt geen besef want

O€E0Y TINEC EXOYCIN TTIPOC ENTPOITHN YMIN AAAD
van-God sommigen '(zij)-hebben naar-toe verlegenheid {fofjullie 'ik-spreek
van God sommigen hebben Tot beschaming uw moet ik dit zeggen



nuchtere voorbeelden



Titus 2

2 Qudere mannen zouden NUCHTER zijn,
eerbaar, met gezond verstand,
gezond in het geloof...

let op de connectie met 'gezond verstand'
" antoniemen van 'nuchter':

1. emotioneel

2. onevenwichtig

3. onbezonnen

TTIPECBYTAC NHMDAAIOYC EINAI CEMNOYC CWPPONAC
oude-mannen  nuchter zijn eerbaar verstand-tonend
Oude mannen nuchter moeten... ...zijjn waardig bezadigd

YCININONTAC TH TICTEl TH ArAmTMH TH  YTTOMONH
gezond-zijnde inhet geloof inde liefde /inhet verduren
gezond in het geloof de liefde ende volharding



1Timotheus 3

2 Het is dan vereist

dat de opziener onbesproken is,
man van €én vrouw,

NUCHTER, met gezond verstand,
ordentelijk, gastvrij,

vaardig in het onderwijzen.

A€l OYN TON ETTICKOTTON ANETTIAHMITTON €INAl MIAC TYNAIKOC ANAPA
(hij)-moet dan de toezichthouder onbesproken zijn van-één vrouw man
moet dan Een opziener onbesproken zijn van één vrouw de man

NHDOAAION CWDPONA KOCMION ©$IAOZENON ATAAKTIKON
nuchter verstand-tonend ordentelijk gastvrij vaardig-in-het-onderwijzen
nuchter bezadigd beschaafd gastvrij bekwaam om te onderwijzen



1Timotheus 3

I \/rouwen evenzo eerbaar,
geen verdachtmaaksters,
NUCHTER, betrouwbaar in alles.

lett. diabolisch = door-één-werpend
= zonder bewijs boze motieven toedichtend

FYNAIKAC WDCAYTDC CEMNAC MH A IABOAOYC NHDAAIOYC
vrouwen op-dezelfde-wijze eerbaar toch-niet verdachtmaaksters nuchter
hun... ... vrouwen Evenzo moeten... ... zijn waardig geen kwaadspreeksters nuchter

TMTICTAC EN TTIACIN
betrouwbaar in alles
betrouwbaar in alles



Petrus:
nuchter met het oog
op het einde



1Petrus 1

13 Daarom, omgord de lendenen

van jullie denken, NUCHTER,
volkomen de hoop vestigend

op de genade die jullie gebracht wordt
in de onthulling van Jezus Christus.

= wees paraat!, gereed

AlO ANAZOCAMENOI TAC OCPHPYAC THC AIANOIAC YMWION

daarom aangordende de lendenen van-de denkwijze van-jullie

dus Omgordt de lendenen van verstand uw
NHPONTEC TEAEIWC EATTICATE €Ml THN $EPOMENHN
nuchter-zijnde op-volmaakte-wijze "hoopt! op de gebracht-wordende

weest nuchter volkomen en vestigt uw hoop op de die... ..gebracht wordt



1Petrus 4

7 Van alle dingen echter,

is het einde genaderd.

Weest dan gezond verstandig en NUCHTER,
voor [de] gebeden.

let op de connectie met 'gezond verstand'!
= juist tegen de tijd van het einde is

nuchterheid geboden!
TIANT N A€ TO TEAOC HITIKEN CWOPPONHCATE OYN
van-alle echter het einde (het)-is-genaderd ~weest-verstandig ! dan
aller dingen _ Het einde Is nabijgekomen Komt... ... tot bezinning dus
KAl NHYATE €IC TIPOCEYXAC
en weest-nuchter! tot-in gebeden

en wordt nuchter opdat gij kunt bidden



1Petrus 5

8 Weest NUCHTER, waakt!

De tegenpartij van jullie, de diabolos
gaat rond als een brullende leeuw,
zoekende wie hij zal verslinden.

slechts wie nuchter is alert op gevaren

NHYATE FPHrOPHCATE O ANTIAIKOC YMIODN AIABOAOC C
weest-nuchter! waakt! de tegenpartij van-jullie Verdachtmaker als
Wordt nuchter en waakzaam _ tegenpartij Uw de duivel als

AEWN OPYOMENOC TTEPITIATEI ZHTWN TINA KATAITIEIN
leeuw brullende (hij)-gaat-rond 'zoekende wie? verzwelgen
een... ... leeuw brullende gaat rond zoekende wie hij zal verslinden



wakker & nuchter



1Thessalonika 5

6 Laten wij dus ook niet dutten
zoals de overigen,
maar wakker en NUCHTER zijn.

(...)

weten wat er speelt en de
betekenis ervan onderkennen

APA OYN MH KAGEYAWMMEN WC Ol AOITTOI
dus dan toch-niet 'dat-wij-sluimeren als de overigen
dan ook niet laten wij... ...slapen gelijk de anderen

AAAN TPHFOP(ODMEN KAl NHPWMEN
maar dat-wij-waken en dat-wij-nuchter-zijn
doch  wakker en nuchter zijn



1Thessalonika 5

& Wij echter zijn van [de] dag
zodat we NUCHTER zouden zijn,
aantrekkend [het] borstharnas
van geloof en liefde

en de hoop-helm van redding.

HMEIC A€ HMEPAC ONTEC NHDWMEN ENAYCMMENOI OWPAKA
wij echter van-dag zijnde dat-wij-nuchter-zijn aantrekkenden borstharnas
wij maar de dag die... ... toebehoren laten... ... nuchter zijn toegerust met het harnas

TTICTEWC KAl AATTHC KAl TIEPIKEDPAAAIAN EATTIAA COTHPIAC
van-geloof en van-liefde en helm hoop van-redding
van geloof en liefde en met de helm van de hoop der zaligheid



nuchter in
de "laatste dagen"...



2Timotheus 4

> Maar jij, wees NUCHTER in alles,
kwaad lijdend,

doe [het] werk van een evangelist,
verricht je bediening ten volle.

in een tijd dat men de gezonde leer niet
meer zal verdragen (;3,4)

CY Ae€ NHdbE EN TTIACIN KAKOTTAGHCON €ProN TTOIHCON
ji echter 'wees-nuchter! in alles lijd-kwaad ! werk doe!

gij echter BIijf... ... nuchter onder alles aanvaard het lijden het werk doe

EYAITEAICTOY THN AIAKONIAN COY TTIAHPOPDOPHCON
van-brenger-van-het-goede-bericht de bediening van-jou “verricht-volledig !

van een evangelist _ dienst uw verricht... ... ten volle



2Timotheus 4

> Maar jij, wees NUCHTER in alles,
kwaad lijdend,

doe [het] werk van een evangelist,
verricht je bediening ten volle.

nuchterheid:
onderkennen dat 'kwaad lijden' erbij hoort

CY Ae€ NHdbE EN TTIACIN KAKOTTAGHCON €ProN TTOIHCON
ji echter 'wees-nuchter! in alles lijd-kwaad ! werk doe!

gij echter BIijf... ... nuchter onder alles aanvaard het lijden het werk doe

EYAITEAICTOY THN AIAKONIAN COY TTIAHPOPDOPHCON
van-brenger-van-het-goede-bericht de bediening van-jou “verricht-volledig !

van een evangelist _ dienst uw verricht... ... ten volle



wie nuchter is...

1
2
3.
4
5

. kan scherp onderscheiden

. 1S wakker

is alert

. gaat in een recht spoor
. Staat stevig






